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REGLAMENTO SALÓN FITNESS

· Uso obligatorio de tenis, suela que no manche el piso, perfectamente limpios, (si vienes de la pista por favor sacude el polvo y las piedritas )
·  Uso obligatorio de ropa deportiva 
· Toalla personal obligatoria
· El piso del salón fitness es especial para el deporte y a la vez es muy delicado para el caso de mal uso, tierra, gravilla y accesorios (como relojes, pulseras etc.) por lo que le pedimos extremo cuidado para ingresar con su calzado y ropa limpia, así como con sus accesorios personales.
· No ingreso de alimentos y bebidas.

· Cupo máximo 22 personas SIN EXCEPCIÓN, una vez lleno este cupo no se puede ingresar al salón fitness
· No es necesario inscribirse de forma previa, no hay apartados de lugar, no hay grupos formados
· Es requisito ser usuario del Deportivo ( No invitados)

· No se pueden tomar dos clases seguidas a menos que haya lugar suficiente para la segunda clase a tomar una vez que ingresaron las personas en espera
· Una vez finalizada cada clase todos(as) los participantes deberán salir del salón fitness.
· Dentro del Salón el o la maestra es la autoridad para hacer cumplir los criterios del CDB.
· Prohibido ingresar después de 5 minutos iniciada la clase.
· Las clases tendrán una duración de 50 minutos.
· En caso de comportamiento inadecuado de algún usuario(a) se le podrá restringir el acceso a una, alguna o todas las clases a criterio del CDB. 

· En caso del mal uso y/o daño de cualquier accesorio o instalación se deberá reponer y/o pagar a criterio del CDB.
· Nos reservamos el derecho de modificar y/o cancelar parcial o definitivamente cualquier clase sin previo aviso
· No se permite ingreso para observar, únicamente participantes activos de la clase
· Prohibido que los participantes ingresen con niños a su cuidado.

· El o la maestra es la única persona autorizada para manipular el equipo de música, elegir la música y definir el volumen siempre de acuerdo a los criterios establecidos por el CDB

· El o la maestra es la única persona autorizada para manipular el equipo de aire acondicionado, encenderlo, apagarlo y/o definir la temperatura a la que funcionara siempre de acuerdo a los criterios establecidos por el CDB.
· No podrán dejarse dentro del salón fitness accesorios de ningún tipo que no pertenezcan al CDB.



